
  

Fördere Bewusst-Sein!  
 

 

 
          „Mit dieser Stiftung wollen wir dazu beitragen, ein ökologisch nachhaltiges, sozial gerechtes, 

sinnerfülltes und friedliches menschliches Dasein auf unserem Planeten als Leitprinzip unserer Zeit zu 

etablieren und selbst zu verkörpern. Wir wollen das Bewusst(e)-Sein fördern, (an Stelle Almosen zu 

geben) – unabhängig vom sozialen Status und Herkunft!  

 

          Körperliche, seelische, geistige, soziale und ökologische Störungen und Erkrankungen stellen 

das größte Effektivitätshindernis der Weltwirtschaft dar und bilden zugleich die größten Produktivitäts

- und Wachstumsreserven und die Chance für Bewusstseinsentwicklung sowohl für das Einzelwesen 

wie auch für das Kollektive.  

 

         Zukunftsängste, fehlende Perspektiven, Destruktivität, Mobbing, physische und psychische Lei-

den führen zu enormen psychomentalen und sozioemotionalen Belastungen von Mitarbeitern am Ar-

beitsplatz. Sie wirken gleichzeitig auf das Privat- und Familienleben auch zerstörerisch aus. Die Welt-

gesundheitsorganisation (WHO) prognostiziert, dass Depressionen bis zum Jahr 2020 zur 

„arbeitsbedingten Krankheit Nummer Eins“ aufrücken werden.  

 

         Hier wollen wir mit unserem ganzheitlichen Konzept ansetzen. Die ethische und soziale Verant-

wortung wird uns Menschen wieder vermehrt bewusst. Sowohl in der breiten Masse, als auch in Unter-

nehmen stehen in diesem Zusammenhang nur wenige Lösungen zur Verfügung. Die Bewusst-Sein 

Stiftung bietet für diese Themen ein politisch und konfessionell unabhängiges Konzept.  

 

         Wer in Mangel lebt, hat mal unbewusst etwas Gedacht und geglaubt, was zu dieser Situation ge-

führt hat! Denn, wir sind heute das, was wir bis heute gedacht und geglaubt haben! Es geht hier nicht 

nur um Mangel an Geld, sondern um alles, was wir in unserem Leben vermissen, sei es Gesundheit, 

menschliche Wärme, Erfüllung, Anerkennung, zwischenmenschliche Kontakte, Frieden im Herzen, 

Begeisterung für das Leben, Zeit und noch mehr! 

          Almosen, Äußerlichkeiten werden schnell aufgebraucht und die Krise bleibt. Erfährt jedoch je-

mand den unmittelbaren Zusammenhang zwischen seinem vor allem unbewussten Denkmustern bzw. 

Glaubensüberzeugungen  und der erlebten Realität, - wie es bei der Veranstaltungen der BewusstSein-

Stiftung der Fall ist, - wird er bereit sein zu lernen bewusst mit seinen Gedanken und Gefühlen umzu-

gehen. So wird er in der Lage sein seine Realität neu zu kreieren und aus der Krise aus eigener Kraft 

herauszukommen. 

Das Ziel der Bewusst-Sein Stiftung unter anderem: 

Aufklärungsarbeit durch kostenlose Vorträge und Erlebnisabende um jedem das Erkennen zu 

ermöglichen, wie wir unsere Realität kreieren, wie wir unser Leben leichter, freudvoller, liebe-

voller gestalten können. 

 

Um zu lernen das Erkannte praktisch umzusetzen, fördert die Stiftung die Teilnahme an 

Workshops mit einer 70-90%-ige Beteiligung an Kosten.  Wie hoch die Selbstbeteiligung der 

Einzelnen ist, wird von Fall zu Fall abgewogen. 

Somit will die Stiftung einen Beitrag leisten um die Lebensqualität der Gesellschaft anzuheben, 

Wohlstand und Glück zu verbreiten, Frieden zu stiften. 

 

http://www.dr-bewusst-sein.de/Bewusst-Seins-Training/vortrag.html
http://www.dr-bewusst-sein.de/Bewusst-Seins-Training/seminare.html
http://www.dr-bewusst-sein.de/Bewusst-Seins-Training/seminare/Glueck.html
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Kindern und Jugendlichen rechtzeitig einen Werkzeug in die Hand zu geben, ihr eigenes Leben 

kreativ und bewusst zu gestalten (siehe auch Workshop für Jugendliche; Protokoll der letzten 

Veranstaltung, gefördert durch die Stiftung) 

Die zwischenmenschliche Beziehungen bewusst zu machen, - damit die Gleichberechtigung 

zwischen Man-Frau fördern, die Ehe-und Familie zu schützen, Eltern-Kind Beziehung zu hei-

len, bewusst und weise miteinander umzugehen, fördert das Beziehungsseminar. 

 

Burn-Out Prävention - ein nachhaltiges, ganzheitliches Konzept in drei Stufen, um Entschei-

dungssicherheit zu erhöhen; Stress zu reduzieren; Kreativität zu steigern; Zeit und Kosten zu 

sparen (sowohl für das Unternehmen, als auch für das Einzelne); Risiko zu minimieren; Effi-

zienz zu erhöhen; Aktualitäts-Sicherheit zu vermitteln; Langfristiges Erfolg zu erzielen; Geisti-

ge und Emotionale Kraft in jeder Situation bewahren zu können.  

 

 

         Wir begleiten Menschen somit in ihrer eigenen inneren geistigen und ganzheitlichen Entwick-

lung, geprägt und getragen von Selbstbestimmung und Eigenverantwortung, Solidarität und Gerech-

tigkeit in einem ganzheitlichen Umfeld.  

 

         Ein weiteres Ziel der Stiftung ist es ein grundsätzliches Bewusstsein für den Wert allen Lebens 

zu schaffen oder dieses wieder zu entdecken, wie etwa das Bewusstsein für Werte wie Respekt und 

Verantwortung vor der natürlichen Schöpfung und dem Umgang mit dieser, um die Lebensqualität 

der Gesellschaft anzuheben, Wohlstand und Glück zu verbreiten und Frieden zu stiften. Weltfrieden 

gibt es erst, wenn jeder Einzelne Frieden in sich trägt.“  

 

Was haben Sie davon, wenn Sie die Stiftung mit Zustiftung oder Spende fördern? 

 

Als Unternehmer:  

 

         Das Image Ihres Unternehmens wird erheblich verbessert, Sie zeigen nach Außen Soziale Ver-

antwortung;  Die Förderung des Gemeinwohles erhöht auf Grund des Resonanz-Prinzips das Wohler-

gehen Ihres Unternehmens nach dem Motto: „Tue Gutes, es kommt vermehrt zurück!“ und Sie haben 

Steuervorteil !   

 

Als  Privatperson 

 

         Sie sind privilegiert beizutragen, dass eine Gemeinschaft in der Gesellschaft entsteht, dass wir 

alle gemeinsam in Friede, Freude und in Liebe leben können. Es macht Sie glücklich Teil des Glü-

ckes anderer zu sein. Und was Sie geben, kommt vermehrt zurück! Sie können außerdem mit Spen-

den und Zuwendungen (Sonderausgaben) Ihr Einkommensteuer drastisch reduzieren und dabei 

selbstbestimmt Wertvolles für die Gesellschaft zu leisten!  

 

 

DANKE! 
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http://www.dr-bewusst-sein.de/Bewusst-Seins-Training/seminare/bewusst-sein-training-in-der-schule.html
http://www.dr-bewusst-sein.de/assets/files/Bewusstseintraining%20in%20der%20bildnerischen%20erziehung%20Dokumentation%20der%202%20Tage%20januar2012.pdf
http://www.dr-bewusst-sein.de/Bewusst-Seins-Training/seminare/beziehungs-weise.html

